


ENGLEZA PRIN JOCURI: 20 DE ACTIVITĂȚI SIMPLE PENTRU ACASĂ

1. Introducere
2.Cum să folosești acest ghid
3.Jocuri pentru începători( 5-6 ani)
4.Jocuri pentru nivel elementar (7-8 ani)
5.Jocuri pentru nivel elementar superior/ pre-

intermediar (9-11 ani)
6.Jocuri pentru nivel intermediar (12-14 ani)
7.Activități pentru întreaga familie
8.Resurse suplimentare
9.Concluzie

CUPRINS 
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I. INTRODUCERE



Dragă părinte, 

La Shakespeare School, în cei peste 23 de ani de
experiență, am descoperit că jocul este cea mai
naturală și eficientă metodă de învățare a limbii
engleze pentru copii. Când copilul se joacă,
creierul său este relaxat, receptiv și pregătit să
absoarbă informații noi într-un mod plăcut și
durabil. 

Acest Ebook conține 20 de activități simple și
distractive pe care le poți implementa acasă,
chiar dacă nu vorbești perfect engleza. Fiecare joc
este conceput să dezvolte abilitățile de
comunicare ale copilului tău într-un mediu cald și
încurajator - exact ca în sălile noastre de clasă.

Misiunea Shakespeare School este de a oferi cea
mai plăcută și eficientă metodă de predare a
limbii engleze, centrată pe nevoile cognitive și
afective ale cursanților.

Cu drag,
Adriana Alionte

Fondator Shakespeare School 
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II. CUM SĂ FOLOSEȘTI
ACEST GHID? 
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Principii fundamentale 

1.Creează un mediu sigur și încurajator 

● Nu corecta constant greșelile copilului 
● Celebrează orice încercare de a vorbi în engleză 
● Fii răbdător și zâmbește mult  

2. Adaptează activitățile la nivelul copilului 

● Începe cu jocuri simple și construiește treptat 
● Observă semnalele copilului: dacă se plictisește,
schimbă activitatea 
● Nu forța - jocul trebuie să rămână plăcut 
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4. Folosește recompense pozitive 

Laudă efortul, nu doar rezultatul 
Folosește autocolante, diplome mici sau timp
suplimentar de joacă 
Creează un "English Star Chart" pentru a urmări
progresul 

3. Consistența este cheia 

10-15 minute zilnic sunt mai eficiente decât o oră o dată
pe săptămână
Integrează engleza în rutina zilnică
Fă din jocurile în engleză o tradiție de familie
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III. JOCURI PENTRU
ÎNCEPĂTORI (5-6 ANI) 



ENGLEZA PRIN JOCURI: 20 DE ACTIVITĂȚI SIMPLE PENTRU ACASĂ

Cum se joacă: 

● Spune: "Find something RED!" (Găsește ceva ROȘU!) 

● Copilul caută și aduce obiectul 

● Când îl găsește, sărbătorește: "Great! This is red!" 

Variante: 

● "Touch something blue!" (Atinge ceva albastru!) 
● "Show me something yellow!" (Arată-mi ceva galben!) 
● Inversează rolurile: copilul dă comenzi părintelui 

Ce învață: Culorile, vocabular de bază, ascultarea 

● Continuă cu alte culori: blue, yellow, green, purple 

1. Magic Colour Hunt (Vânătoarea de culori)

Vârstă: 5-6 ani
Durata: 10 minute
Materiale: Obiecte colorate din casă
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2. Animal Sounds on the farm ( La fermă)

Vârstă: 5-6 ani
Durata: 15 minute
Materiale: Figurine cu animale sau cărți cu imagini

Cum se joacă:
Arată o imagine cu o pisică și spune: "This is a CAT. The
cat says MEOW!"
Copilul repetă sunetul
Apoi întreabă: "What does a cat say?"
Adaugă treptat: dog (woof), cow (moo), duck (quack)

Joc activ: părintele spune instrucțiunea și face acțiunea iar
copilul imită

"Walk like a cat!" (Mergi ca o pisică!)
"Jump like a frog!" (Sari ca o broască!)
"Fly like a bird!" (Zboară ca o pasăre!)

Ce învață: Numele animalelor, sunete, verbe de acțiune
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3. Hello, Body Parts! (Învățăm părțile corpului)

Vârstă: 5-6 ani
Durata: 10 minute
Materiale: Niciunul (opțional: muzică, imagini sau cartonașe cu
corpul uman)

Cântăm împreună:
„Head, shoulders, knees and toes” (cântat de 2–3 ori, prima
oară încet, apoi mai repede, ultima dată foarte repede –
copiii adoră partea amuzantă cu viteza!).

Comenzi amuzante:
„Touch your nose!” (atinge nasul)
„Clap your hands!” (bate din palme)
„Stomp your feet!” (bate din picioare)
Poți introduce și combinații: „Touch your head AND jump!”

Joc de rol – Simon Says:
Părintele spune: “Simon says touch your ears!” → copiii fac
mișcarea.
Dacă părintele spune doar “Touch your ears!” fără “Simon
says”, copiii trebuie să rămână nemișcați.



ENGLEZA PRIN JOCURI: 20 DE ACTIVITĂȚI SIMPLE PENTRU ACASĂ

4. Counting Treasure Hunt (Vânătoarea de numere)

Vârstă: 5-6 ani
Durata: 15 minute
Materiale: Obiecte mici din casă

Cum se joacă:
Numără împreună obiecte: "One apple, two apples,
three apples!"
Ascunde 5 jucării și spune: "Find THREE toys!"
Când copilul găsește, numărați împreună: "One,
two, three! Perfect!"

Activități bonus:
Numără treptele când urcați scările
Numără lingurițele de zahăr când faceți ceai
Numără farfuriile curate când le puneți la loc în
dulap 

Ce învață: Numerele 1-10, vocabular despre obiecte
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5. Weather Reporter (Joaca de-a meteorologul)

Vârstă: 5–6 ani
Durata: 5–7 minute zilnic
Materiale: Fereastră, cartonașe cu haine (jachetă, umbrelă,
pălărie, cizme, tricou etc.)

Observăm vremea
Împreună la fereastră: “What’s the weather like today?”
Copilul răspunde cu ajutor: “It’s sunny / rainy / cloudy / snowy
/ windy.”

Introducem hainele (cu suport vizual – cartonașe sau chiar
hainele reale din casă):
Adultul arată un cartonaș și spune: “This is a jacket.” → copilul
repetă.
Întrebăm: “What should we wear today?”
Copilul alege cartonașul corect și spune (după părinte, dacă e
nevoie): “We need a jacket!”

Rolul de meteorolog
Copilul devine „prezentator meteo” și spune în fața familiei:
 “Good morning! Today it’s rainy. We need an umbrella!”

Ce învață copilul
Vocabular legat de vreme și îmbrăcăminte.
Asocierea dintre observație și soluție („dacă plouă → avem
nevoie de umbrelă”).
Rutina zilnică și exprimarea în propoziții simple.
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IV. JOCURI PENTRU  CICLUL
PRIMAR (7-10 ANI) 



ENGLEZA PRIN JOCURI: 20 DE ACTIVITĂȚI SIMPLE PENTRU ACASĂ

1. Build a Funny Sentence (Construim propoziții
haioase)

Activitate: Build a Funny Sentence (Construim propoziții haioase)
Vârstă: 7–8 ani (clasele I–II)
Durata: 15 minute
Materiale: Cartonașe împărțite pe 3 categorii – Subiecte (Who), Verbe
(What), Obiecte (What), eventual imagini.
 

Pregătirea cartonașelor:
Subiecte: The cat, My dog, A boy, The teacher, A monkey
Verbe: jumps, eats, runs, sings, plays
Obiecte: a banana, a ball, pizza, on the bed, in the park

Construirea propozițiilor:
Copilul extrage câte un cartonaș din fiecare categorie și
formează o propoziție.
Exemplu: “The monkey eats pizza.” sau “The teacher sings on the
bed.”

Încurajează copilul să râdă de combinațiile amuzante (copiii
rețin mai ușor prin umor).
Repetați propozițiile împreună cu intonație jucăușă.

Ce învață
Vocabular de bază.
Structura simplă a propoziției în engleză
Distracție prin combinații neașteptate.
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2. Master Chef Junior

Vârstă: 9–11 ani
Durata: 25–30 minute
Materiale: Ingrediente pentru o rețetă simplă (ex. sandwich,
smoothie, salată de fructe), ustensile sigure (lingură, bol, cuțit
de plastic).

Cum se joacă
1.Prezentăm rețeta

Copilul devine „chef” și anunță:
“Today we will make a fruit salad. We need apples,
bananas, and yogurt.”

2.Ordinea pașilor (sequencing)
Introducem: first, then, next, finally.
Exemplu:
“First, cut the banana. Then, add yogurt. Next, mix
everything. Finally, taste it!”

    3. Mini-prezentare TV
Copilul povestește ca la o emisiune culinară:
“Hello, today I am the chef. I will show you how to make a
sandwich. First, we take bread...”

Ce învață
Vocabular de mâncare și ustensile, verbe (cut, mix, add),
conectori (first, then, next, finally).



ENGLEZA PRIN JOCURI: 20 DE ACTIVITĂȚI SIMPLE PENTRU ACASĂ

Vârstă: 7–8 ani
Durata: 20–25 min
Materiale: Produse din casă (fructe, cutii, sticle), un
coș/ghiozdan, cartonașe cu prețuri.

1.Organizăm supermarketul
Părintele așază produsele pe masă și pune etichete cu
nume + preț (în engleză).
Ex.: Apple – $2, Milk – $3, Bread – $1.

2.Lista de cumpărături
Se face o listă simplă: apples, milk, bread.
Copilul spune: “Good morning! I need some apples,
please.”

     3. Lista de cumpărături
Casier: “How much is this?” / “It’s 2 dollars.”
Clientul plătește (cu bancnote/monede de jucărie sau
hârtie).
Se încheie cu politețe: “Thank you! Have a nice day!”

Ce învață
Vocabular comercial (produse, bani).
Formule de politețe.
Numere și prețuri în engleză.
Dialog simplu în context real.

3. Shopping List Challenge (La cumpărături)



Ce învață: Ora, rutina zilnică,
organizarea timpului 
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4. Time Detectives (Joaca de-a detectivii)

Activități practice: 

Setați alarme pentru activități: "A sosit ora de lectură" 
Jucați "What time is it, Mr. Wolf?" 
Planificați weekend-ul în engleză 

Vârstă: 8-10 ani
Durata: 20 min
Materiale: Ceas (jucărie sau desenat), cartonașe cu activități
zilnice.

Cum se joacă
Învățăm ora (scurt recap):

“It’s three o’clock. It’s half past four. It’s quarter to six.”
Se arată pe ceas → copilul spune ora.

Rutina zilnică:
Cartonașe cu imagini: wake up, brush teeth, go to school, play, eat
dinner, read, sleep.
Copilul le așază pe o linie a timpului.

Detectivul timpului:
Adultul întreabă: “What do you do at 7 o’clock?”
Copilul răspunde: “At 7 o’clock, I brush my teeth.”
Extensie: “At 6 PM, mom is cooking dinner.”
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5. Rhyme Time Poetry (Rime în engleză) 

Vârstă: 7-8 ani 
Durata: 15 minute 
Materiale: Cartonașe cu imagini/cuvinte simple (cat, hat,
dog, frog, sun, fun). 

Ce învață: Pronunția, ritmul, creativitatea, îmbunătățirea
memoriei 

Introducere cu perechi de rime simple
Adultul arată cartonașele și spune: “Cat – hat”. Copilul
repetă.

Construim propoziții cu verbele de bază
I have a cat. It has a hat.
I can jump. The frog can jump.
It is fun. This is the sun.

Copilul completează rima
Adultul începe: “I have a dog...”
Copilul alege din set: “It has a frog!”

Mini-poezioară ghidată
Folosim doar verbele to be, can, have got:
“I have a cat / It has a hat / It is happy / Can you see that?”

Recitare cu gesturi
Se recită cu intonație și gesturi haioase (copiii rețin mai
ușor prin mișcare și ritm).
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6. Geography Explorer (Exploratorul)

Vârstă: 8-10 ani 
Durata: 25 minute 
Materiale: Hartă, internet 

Cum se joacă: 

Explorați țări pe hartă: "This is France. People speak
French there."
Învățați saluturile: "In France, they say 'Bonjour'"
Căutați imagini cu monumente: "This is the Eiffel
Tower in Paris"
Copilul alege următoarea țară de explorat

Activități conexe: 

Pregătiți mâncarea specifică țării
Învățați dansuri tradiționale
Creați un " pașaport" cu țările vizitate

Ce învață: Geografia, culturile, toleranța, curiozitatea 
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V. JOCURI PENTRU
NIVELUL INTERMEDIAR
(11-14 ANI) 
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Cum se joacă:

Alegeți teme simple: "Should kids have homework?" "Are
pets good for families?"
Copilul argumentează o poziție, părintele cealaltă.
Folosiți fraze: "I think that..." "In my opinion..." "However..."
Schimbați pozițiile pentru a dezvolta gândirea critică

Reguli:
Fiecare are 2 minute să-și prezinte argumentele
Ascultați respectuos
Sfârșitul cu "Great points on both sides!"

Ce învață: Argumentarea, vocabular complex, încrederea
în sine

1. Debate Club Junior (Clubul de dezbateri)

Vârstă: 12-14 ani
Durata: 30 minute
Materiale: Teme de dezbatere
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Cum se joacă:

Copilul devine reporter și raportează "știri" din casă
"Good evening, I'm reporting from the kitchen where
mom made amazing pasta!"
Intervievează membrii familiei: "How do you feel about
the menu tonight?"
Creați un o prezentare de știri săptămânal

Structura știrii:

"Good morning, this is [name] with today's news"
"Today we learned that..."
"In other news..."
"That's all for today. Thank you for watching!"

Ce învață: Vorbirea în public, structura discursului,
încrederea

2. News Reporter Challenge (Jurnalist pentru o zi) 

Vârstă: 12-14 ani 
Durata: 25 minute 
Materiale: "Știri" din familie sau școală 
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3. Word Detective (Spânzurătoarea)

Vârstă: 12-14 ani 
Durata: 20 minute 
Materiale: Dicționar, cuvinte noi 

Cum se joacă

Părintele alege un cuvânt nou (ex. magnificent).
Joc de spânzurătoarea:
Se desenează liniile pentru fiecare literă: _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _.
Copilul propune litere. Dacă litera există, se completează
pe poziție; dacă nu, se desenează o parte a spânzurătorii.

După descoperirea cuvântului, se dau indicii
suplimentare:

“It’s an adjective. It means very beautiful.”

Folosire activă: copilul face 3 propoziții diferite cu noul
cuvânt.

“The view is magnificent.”
“She wore a magnificent dress.”
“The castle is magnificent.”

Roluri inversate: copilul caută un cuvânt în dicționar și
adultul îl descoperă.

Ce învață: Vocabular avansat, deducția, creativitatea 
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4. Travel Planning Agency (Joaca de-a agentul
de turism) 

Vârstă: 12 -14 ani 
Durata: 40 minute 
Materiale: Internet, hărți, resurse de călătorie 

Cum se joacă:

Copilul devine "" agentul de turism pentru familia sa
Planifică o călătorie imaginară: "I recommend visiting
London in spring"
Prezintă itinerariul: "Day 1: We'll visit Big Ben and
Westminster Abbey"
Include bugetul, activitățile, mâncarea locală

Elemente de inclus:

Transportul: "We'll fly there and take the subway in the
city"
Cazarea: "I found a nice hotel near the city center"
Activitățile: "We can visit museums and go to a
theater show"

Ce învață: Planificarea, prezentarea, vocabular de
călătorie
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Vârstă: 12-14 ani
Durata: 45 minute
Materiale: Experimente simple 

Cum se joacă:

Alegeți un experiment științific simplu
Copilul explică procesul în engleză: "First, we mix
baking soda with vinegar"
Prezintă rezultatele: "As you can see, it creates a
chemical reaction"
Discutați de ce s-a întâmplat: "This happens
because..."

Vocabular științific:

Acțiuni: mix, pour, observe, measure, record
Concepte: reaction, experiment, hypothesis, result
Materiale: vinegar, baking soda, food coloring

Ce învață: Vocabular științific, explicarea proceselor,
gândirea logică

5. Science Experiment Lab (Experimentul de
laborator)
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VI. ACTIVITĂȚI PENTRU
ÎNTREAGA FAMILIE 
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Vârstă: Toate vârstele
Durata: 90+ minute
Materiale: Film în engleză, subtitrări

Cum se organizează:
Alegeți un film pe gustul tuturor
Prima vizionare cu subtitrări în română
A doua vizionare cu subtitrări în engleză
A treia vizionare fără subtitrări (pentru secvențe
scurte)

Activități post-film:
Discutați personajele: "Which character did you
like best?"
Imitați accent: încercați să vorbiți ca
personajele
Recreați scene favorite

Ce dezvoltă: Pronunția, înțelegerea pe auz, cultura

1. English Movie Night  (Seara de film în familie)
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Vârstă: Toate vârstele
Durata: 60 minute
Materiale: Creativitatea familiei

Cum se organizează:

Fiecare membru pregătește un "talent" în engleză
Poate fi: un cântec, o poezie, o glumă, o demonstrație
Organizați o seară specială cu "judecători" și aplauze
Oferiți diplome creative făcute de membrii familiei:
“Cea mai bună prestație” , “Cea mai creativă prestație

Idei de talente:
Cântece în engleză (karaoke)
Stand-up comedy simplu
Magic tricks cu explicații în engleză
Demonstrații culinare

Ce dezvoltă: Încrederea în sine, creativitatea, coeziunea
familiei

2. Family English Talent Show 



ENGLEZA PRIN JOCURI: 20 DE ACTIVITĂȚI SIMPLE PENTRU ACASĂ

Vârstă: 12+ ani
Durata: 2-3 ore (pe parcursul unei săptămâni)
Materiale: Jocuri de societate adaptate

Jocuri recomandate:
Scrabble în engleză: Construiți cuvinte și învățați
ortografia
20 Questions: "Is it bigger than a car?" "Is it alive?"
Pictionary: Desenați cuvinte în timp ce alții ghicesc
Charades: Mimați filme, cărți, acțiuni

Reguli speciale:
Toată comunicarea se face în engleză
Pentru greșeli, nu penalizări, ci explicații
Câștigătorul alege jocul următor

Ce dezvoltă: Vocabularul, lucrul în echipă, gândirea
rapidă

1.3. English Board Game Tournament (Turneul de
jocuri de societate în engleză)
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Vârstă: Toate vârstele
Durata: 60 minute
Materiale: Ingrediente pentru rețeta aleasă

Cum se organizează:
Fiecare membru al familiei prezintă o rețetă
simplă
Folosiți stilul show-urilor culinare: "Today we're
making delicious pancakes!"
Comentați în timpul gătitului: "Now I'm adding
two eggs to the mixture"
 Jurații gustă și oferă feedback în engleză

Fraze utile:
"The secret ingredient is..." (Ingredientul secret
este...)
"Mix it carefully" (Amestecă cu grijă)
"It smells amazing!" (Miroase fantastic!)
"Let's taste it!" (Să gustăm!)

Ce dezvoltă: Vocabular culinar, prezentarea, lucrul
în echipă

4. English Cooking Show (Concursul de gătit
în engleză) 
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VII. RESURSE
SUPLIMENTARE
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 Endless Alphabet: Pentru copii mici, învățarea
literelor 

Începători: "Brown Bear, Brown Bear, What Do You
See?" 
Elementar: "Green Eggs and Ham" de Dr. Seuss
Intermediar: "Charlotte's Web" de E.B. White 

Pentru mici: "Old MacDonald", "Twinkle Twinkle Little
Star" 
Pentru mijlocii: "If You're Happy and You Know It"
Pentru mari: "This Land is Your Land", "Yesterday" -
The Beatles 

 Aplicații recomandate (gratuite) 

Cărți pe nivele 

Cântece și poezii pentru memorizat 
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 English Corner: Dedicați un colț din casă pentru
engleza 
Word Wall: Afișați cuvinte noi pe un perete
 Progress Chart: Urmăriți progresul vizual 
English Day: O zi pe săptămână când vorbiți
doar engleza 

BBC Learning English for Kids: Resurse gratuite
structurate 
National Geographic Kids: Articole și jocuri în
engleză 
Storyline Online: Povești citite de actori celebri 

Website-uri educaționale 

Crearea unui mediu propice 
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VIII. CONCLUZIE 
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Felicitări! Ai descoperit 20 de modalități
creative de a aduce engleza în viața de zi cu zi a
familiei tale. Amintește-ți că fiecare copil învață

în ritmul său și că progresul, oricât de mic,
merită sărbătorit. 

Ține minte 4 elemente-cheie!

Consistența - 15 minute zilnic sunt mai valoroase
decât 2 ore o dată pe săptămână

Răbdarea - Greșelile sunt parte din proces, nu
motive de descurajare

Bucuria - Dacă nu e distractiv, nu va fi eficient

Exemplul personal - Copilul va fi entuziasmat
dacă te vede că și tu înveți
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Următorii pași:

1. Începe ușor - Alege 2-3 jocuri care ți se
par cele mai potrivite pentru copilul tău

2.Fii constant - Stabilește un program fix
pentru activitățile în engleză

3.Observă și adaptează - Ce
funcționează? Ce poate fi îmbunătățit?

4.Celebrează progresul - Fă fotografii, ține
un jurnal, creează diplome mici



23 ani de experiență

Cel mai Bun Centru de Pregătire
din România

Peste 3.500 de cursanți anual
(copii și adulți)

5 sedii în București +
cursuri ONLINE

Primul centru CELTA din
România

100% rată de promovare la
Examenele Cambridge

DESPRE SHAKESPEARE SCHOOL

ENGLEZA PRIN JOCURI: 20 DE ACTIVITĂȚI SIMPLE PENTRU ACASĂ



DISTINCȚIILE DIN ULTIMII ANI

Din 2020 - „Gold Preparation
Centre”, cea mai înaltă
distincție Cambridge 

Din 2017 - „Cel mai Bun Centru
de Pregătire pentru Examenele
Cambridge”, din România

2025 -  „Platinum Member”,
distincție pentru pregătirea
Examenelor Cambridge

ENGLEZA PRIN JOCURI: 20 DE ACTIVITĂȚI SIMPLE PENTRU ACASĂ



METODA SHAKESPEARE SCHOOL
are la bază ROATA EXCELENȚEI

ENGLEZA PRIN JOCURI: 20 DE ACTIVITĂȚI SIMPLE PENTRU ACASĂ



NE POȚI CONTACTA LA:

FERDINAND
ferdinand@shakes

peare-school.ro
0755 132 227

DRUMUL TABEREI
drumultaberei@shake

speare-school.ro
0741 119 068

VICTORIEI
victoriei@shakespe

are-school.ro
0755 132 228

BRÂNCOVEANU
brancoveanu@sha
kespeare-school.ro

0752 120 778

ONLINE
contact@shakes
peare-school.ro

0755 033 839

MOȘILOR
mosilor@shakes
peare-school.ro

0755 132 226
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Tik Tok

Instagram

Facebook

Website

YouTube

LinkedIn

TE INVITĂM SĂ NE
URMĂREȘTI PE:
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https://www.tiktok.com/@shakespeareschool.ro
https://www.instagram.com/shakespeareschool.ro/
https://www.facebook.com/shakespeareschool
https://www.shakespeare-school.ro/
https://www.youtube.com/user/SchoolShakespeare
https://www.linkedin.com/company/shakespeare-school


shakespeare-school.ro

Programează-te la o
LECȚIE GRATUITĂ! 

și primești bonus o TESTARE a nivelului tău de engleză
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https://www.shakespeare-school.ro/lectie-gratuita-engleza/
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Un ultim gând pentru tine din partea echipei
Shakespeare School:

Limba engleză nu este doar un subiect de studiu - este
o poartă către o lume plină de oportunități.  Prin joc,
copilul tău nu doar că învață cuvinte și gramatică, ci
dezvoltă încrederea, creativitatea și deschiderea către
diverse culturi. Fiecare moment petrecut învățând
împreună este o investiție în viitorul său.

Mult succes în această aventură minunată!

Echipa Shakespeare School

23 de ani de excelență în educație

© 2025 Shakespeare School - Toate drepturile rezervate
Pentru mai multe resurse și informații despre cursurile
noastre, vizitează shakespeare-school.ro




